,,Wybierz prace, ktorg kochasz, 1 nie przepracujesz ani jednego dnia wigcej w
Twoim zyciu." — Konfucjusz

Doradztwo zawodowe jako osobny przedmiot pojawia si¢ w klasie VII 1 VIII,
jest prowadzone w wymiarze 10 godzin lekcyjnych rocznie.

Celem zajec¢ jest udzielenie pomocy uczniowi w dokonaniu §wiadomego 1
przemyslanego wyboru jego dalszej drogi w systemie edukacji. Zadaniem
doradcy zawodowego jest wspieranie uczniow w ich rozwoju, pokazywanie ich
mocnych stron 1 predyspozycji, a ostatecznie przygotowanie do wejscia w
przysztosci na rynek pracy.



Tematyka zaje¢¢ z doradztwa zawodowego w klasie 71 8

KLASA VII

1. Praca jako wartos¢ w zyciu czlowieka. Definicja doradztwa zawodowego oraz
pracy.

2. Zdolnosci i uzdolnienia.

3. Ja w moich oczach . Ja w oczach innych.

4. Zawody wokot nas.

5. Praca w grupie jako przyktad kompetencji kluczowych.

6. Co gwarantuje mi szkota? Kwalifikacje, kompetencje.

7. Temperament jak z bajki.

8. Umiejetnosci a zawdd. Od elektryka do kierownika.

9. Jak zaplanowa¢ przysztos¢ edukacyjno-zawodowg?

10. Kim chce zostac¢ w przysztosci.

KLASA VIII

Autoprezentacja, czyli sztuka przedstawiania siebie.

Bqdz SMART = zaplanuj!

Wszyscy jestesmy zdolni. Test inteligencji wielorakiej.

Kompetencje na rynku pracy.

Nowe zawody na rynku pracy, wspotczesny rynek pracy.

Jak wybrac szkole?

Dokumenty aplikacyjne - CV' i list motywacyjny.

8. Poznajemy oferte szkot ponadpodstawowych, system edukacji w Polsce.

9. Rzemiosto — alternatywa dla mtodych zawodowcow.

10. Co dwie glowy to nie jedna. Kto moze mi pomoc w wyborze szkoly i zawodu.

NN W~



Wykaz szkot

Szkoty ponadpodstawowe w naszym rejonie:

1. 1LO Dwujezyczne im. Mikotaja Kopernika

https://www.lokopernik.pl/

2. Zespot Szkot Nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Kotobrzegu

https://szkola.2lo.pl/

3. Zespot Szkot Ekonomiczno - Hotelarskich
im. Emilii Gierczak w Kotobrzegu

https://www.ekonom.kolobrzeg.pl/

4. Zespot Szkot Morskich im. Polskich Rybakow 1 Marynarzy
w Kolobrzegu

https://www.zsmor.pl/

5. Zesp6t Szkoét nr 2 im. Bolestawa III Krzywoustego w Kolobrzegu

https://zs2kolobrzeg.pl/

6. Spoleczne Liceum Ogolnoksztalcagce Spotecznego Towarzystwa
Oswiatowego Im. Zbigniewa Herberta W Kotobrzegu

https://sloherbert.kolobrzeg.pl/

7. Zespotu Szkot im. Macieja Rataja w Goscinie

https://zsgoscino.pl/

Szkoty ponadpodstawowe w Koszalinie - wykaz

https://www.eduportal.koszalin.pl/pl/page/placowki/szkoly-ponadgimnazjalne



https://www.lokopernik.pl/
https://szkola.2lo.pl/
https://www.ekonom.kolobrzeg.pl/
https://www.zsmor.pl/
https://zs2kolobrzeg.pl/
https://sloherbert.kolobrzeg.pl/
https://zsgoscino.pl/
https://www.eduportal.koszalin.pl/pl/page/placowki/szkoly-ponadgimnazjalne

Instytucje, z ktorymi wspolpracujemy
Powiatowy Urzad Pracy w Kotobrzegu

https://kolobrzeg.praca.gov.pl/

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

https://www.poradnia-kolobrzeg.pl/newpage/

Ochotnicze Hufce Pracy

https://ohp.pl/nasze-jednostki/wojewodzkie-komendy-ohp/zachodniopomorskie

Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie

https://www.cen.edu.pl/

Zrodla informacji dotyczace doradztwa zawodowego

https://zpe.gov.pl/szukaj-doradztwo-zawodowe?query=&stage=DZ

https://www.cdzdm.pl/

https://doradztwo.ore.edu.pl/

https://mapakarier.org/

Kacik dla rodzica
Jak poméc dziecku w wyborze szkoty ponadpodstawowej?

https://mapakarier.org/blog/136/jak-pomoc-dziecku-w-wyborze-szkoly-ponadpodstawowej/

O jakich zawodach dla swoich dzieci marzg rodzice?

https://mapakarier.org/blog/114/0-jakich-zawodach-dla-swoich-dzieci-marza-rodzice/

Przysztos¢ Twojego dziecka jest wazna, ale Twéj dobrostan rowniez!

https://mapakarier.org/blog/164/przyszlosc-twojego-dziecka-jest-wazna-ale-twoj-

dobrostan-rowniez/

5 rzeczy, o ktérych warto pamietaé, rozmawiajac z dzieckiem o $ciezce edukacyjno-
zawodowej

https://mapakarier.org/blog/44/5-rzeczy-o-ktorych-warto-pamietac-rozmawiajac-z-

dzieckiem-o-sciezce-edukacyjnozawodowej/
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10 wskazowek: jak wspieraé nastolatka w wyborach karierowych? (wideo)

https://mapakarier.org/blog/162/10-wskazowek-jak-wspierac-nastolatka-w-wyborach-

karierowych-wideo/
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